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2026년 5월은 국제 감염병 대응 체계의 중요성이 다시 한번 확인된 한달이었
습니다. WHO는 분디부교 변종 에볼라 유행에 대해 국제적 공중보건 비상사태
를 선포했고, 크루즈선 내 Andes 한타바이러스 집단발생 사례는 국경을 초월
한 감염병 전파 위험을 보여주었습니다. 특히 두 사례 모두 백신과 치료 수단이
제한적인 상황에서 대응이 이루어졌다는 점에서 국제 공중보건 협력과 대비 체
계의 필요성이 강조되었습니다. 한편 제79차 세계보건총회에서는
Immunization Agenda 2030 이행을 위한 국제사회의 의지가 재확인되었으
며, 무접종 아동 도달 확대와 백신 허위정보 대응, 지역 백신 생산 역량 강화가
주요 과제로 논의되었습니다.

🔴 Critical

분디부교 변종 에볼라 유행 - 콩고민주공화국과 우간다를 중심으로 유행이 확
산됨에 따라 WHO가 국제적 공중보건 비상사태(PHEIC)를 선포. 허가된 백
신이나 표준 치료제가 없는 상황으로 국제사회의 신속한 대응과 감시 강화
필요.¹ ² 질병관리청은 유행이 아프리카 내 제한된 지역에 국한되고 체액·혈
액을 통한 전파 특성을 고려할 때 국내 공중보건학적 위험도는 낮음으로 평
가.³

🟡 Warning

크루즈선 내 Andes 한타바이러스 집단발생 - Andes virus는 현재까지 알려
진 한타바이러스 중 유일하게 사람 간 전파가 확인된 변종으로, 허가된 백신

1. 글로벌 신호 요약 (Global Signal Summary)
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및 치료제가 없음. 크루즈선과 연관된 집단발생에서 총 8건이 보고되었으며
이 중 5건이 확진, 3명이 사망.⁴ ⁵ 질병관리청은 공중보건학적 위험도를 낮음
으로 평가.⁶

🟢 Stable

인플루엔자 백신 3가 전환 확정 - B형 바이러스 중 Yamagata 계통이 2020
년 3월 이후 미검출됨에 따라 EMA CHMP는 2026/2027 절기 인플루엔자
백신에서 해당 항원을 제외한 3가 백신을 권고함(WHO 권고와 일치). 항원
조성 변경에 따른 신규 제품의 시판 후 안전성 모니터링이 필요.⁷

COVID-19 백신 권고 항원 LP.8.1 유지 - WHO TAG-CO-VAC는 단가
LP.8.1 항원을 백신 표준 구성으로 권고. JN.1 계통과 항원적으로 구별되는
BA.3.2 계통 비율이 증가 중이나 현재까지 실질적인 질병 부담 증가와는 무
관한 것으로 평가. 다만 BA.3.2가 소아에서 상대적으로 높은 비율로 검출되
는 점은 지속 모니터링 필요.⁸

FDA, HDV 치료제 최초 허가 - FDA가 만성 D형 간염바이러스 (hepatitis
delta virus, HDV) 감염 치료제 Hepcludex (bulevirtide)를 성인 대상으로
최초 허가. HDV 감염은 HBV 감염자에게만 발생하며 HBV 백신 접종이
HDV 예방 효과도 제공함을 FDA가 명시⁹

FDA, 임신 중 시판 후 안전성 연구 방법론 최종 가이던스 발표 - 임신 중 의약
품 및 생물학적제제(백신 포함) 사용에 관한 시판 후 안전성 연구 방법론 최
종 가이던스 발표. 임신 등록 연구(pregnancy registry), 실사용 데이터
(real-world data) 활용 연구, 개별 사례 기반 기술 연구 등의 방법론이 권고
¹⁰

RTS,S/AS01E 말라리아 백신 소아 사망 예방 확인 - 가나, 케냐, 말라위에서
2019~2023년 수행된 실사용 중간 분석 결과가 The Lancet Global Health
에 게재. 3차 접종 후 1년간 말라리아 발생률 30% 감소(country-adjusted
incidence rate ratios= 0.70, 95% CI=0.67–0.73) 및 중증 말라리아
58% 감소(country-adjusted incidence rate ratios= 0.42, 95% CI:
0.30–0.60)가 확인되었으며 전체 원인 입원도 유의하게 감소¹¹¹²

2. 이달의 핵심 이슈
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분디부교 에볼라바이러스: 
같은 속, 다른 종이 초래한 대응 공백

개요

2026년 5월 17일 WHO는 콩고민주공화국과 우간다에서 보고된 분디부교 바이러
스에 의한 에볼라 유행을 국제적 공중보건 비상사태(Public Health Emergency
of International Concern, PHEIC)로 결정하였다. 분디부교 바이러스
(Bundibugyo virus, BDBV)는 기허가 에볼라 백신의 표적이 되는 자이르 에볼라
바이러스(Zaire ebolavirus, ZEBOV)와 같은 에볼라바이러스속(genus
Orthoebolavirus)이지만 서로 다른 종으로, ZEBOV 기반 백신 및 치료제의 적용에
제한이 있다.

BDBV는 ZEBOV와 어떻게 다른가

에볼라바이러스속에는 현재 6개의 종이 포함되어 있으며 이 중 사람에게 심각한
질병을 일으키는 것으로 알려진 종은 자이르 에볼라바이러스(Zaire ebolavirus,
ZEBOV), 수단 에볼라바이러스(Sudan ebolavirus), 분디부교 에볼라바이러스
(Bundibugyo ebolavirus, BDBV), 타이포레스트 에볼라바이러스(Taï Forest
ebolavirus, TAFV)이다. 전체 게놈 분석 결과 BDBV는 TAFV와 비교적 가까운 계
통으로 확인되었으나 유전적 차이가 뚜렷하여 독립된 에볼라바이러스 종으로 분류
된다. 또한 BDBV는 ZEBOV와도 계통적으로 구별되어 현재 허가된 자이르형 기반
백신 및 치료제의 적용에 제한이 있다.¹³ BDBV는 ZEBOV에 비해 바이러스 복제
속도와 치명률이 상대적으로 낮은 것으로 보고되어 있다. 그러나 현재 사용 중인
진단 플랫폼은 ZEBOV 검출 중심으로 설계되어 있기 때문에 BDBV 감염 규모가
과소평가될 가능성이 제기되고 있다.¹⁴

왜 기존 에볼라 백신과 치료제의 적용이 제한되는가?

현재 허가된 에볼라 백신과 치료제는 대부분 ZEBOV를 표적으로 개발되었다. 대
표적으로 rVSV 벡터 기반 백신 ERVEBO와 단클론항체 치료제 Inmazeb 및
Ebanga가 사용되고 있으나¹⁵, 이러한 백신과 치료제의 BDBV 교차 보호 효과 및



치료 효과는 제한적인 것으로 평가된다.¹⁶ 따라서 기존 자이르형 중심의 대응 체계
는 BDBV 유행에 대한 적용 범위가 제한적이다. 한편 rVSV 및 ChAdOx 플랫폼
기반 BDBV 백신 후보가 연구 단계에서 보고되어 있으나 아직 임상시험 단계까지
진행되지 않았다.¹⁷

진단 격차가 초기 확산을 키웠다

이번 BVD 유행에서 초기 대응의 주요 어려움 중 하나는 진단 역량의 한계였다. 콩
고민주공화국 이투리 현장에서 사용된 표준 검사 장비는 ZEBOV 검출 중심으로
설계되어 있어 초기 검사에서 에볼라 음성 결과기 보고되었다. 이후 검체를 킨샤사
국립생물의학연구소로 이송하여 추가 PCR 검사를 시행한 뒤에야 BDBV 양성이
확인되었다.¹⁸ WHO 임시 권고문 역시 현장에서 사용 중인 GeneXpert 플랫폼으
로는 BDBV 검출이 불가능함을 명시하고 현장 적용 가능한 플랫폼 비교 및 검증
연구를 긴급으로 권고하였다. 그럼에도 불구하고 이러한 진단 지연은 환자의 지역
사회 복귀 및 접촉자 노출 증가로 이어져 추가 전파 위험을 높였을 가능성이 제기
된다. 이에 따라 현장 적용이 가능한 BDBV 특이 신속진단검사 개발과 진단 역량
확보의 필요성이 강조되고 있다.¹⁹

주요 지표

2026년 5월 5일 WHO에 최초 보고된 이후 BVD 유행 규모는 빠르게 확산되었
다. 5월 16일 기준 이투리 주에서는 실험실 확진 8건, 의심 246건, 사망 의심 80
건이 3개 보건구역(Bunia, Rwampara, Mongbwalu)에서 보고되었으며, 초기 수
집 검체 13건 중 8건이 BDBV 양성으로 확인되었다. 이후 환자 규모는 지속적으로
증가하여 5월 21일 Gavi는 의심 사례 500건 이상과 사망 130명 이상을 보고하였
다.²⁰ WHO 사무총장은 실제 감염 규모와 지리적 확산 범위에 상당한 불확실성이
존재한다고 경고하였다. 이러한 상황을 반영하여 WHO는 5월 22일 콩고민주공화
국의 위험도를 ‘높음’에서 ‘매우 높음’으로 상향 조정하고, 우간다와 같이 인접 국가
는 ‘높음’, 그 외 기타 국가는 ‘낮음’으로 평가하였다.²¹

대응의 구조적 어려움

이번 유행은 국경 이동, 지속적인 무장 분쟁, 취약한 의료 인프라 등 복합적인 구조
적 취약성이 중첩된 환경에서 발생하였다. 발원지인 몽왈루 보건구역은 광산 활동
에 따른 인구 이동이 빈번한 지역으로 우간다와 인접한 국경 지역에 위치한다. 또



한 이투리주는 장기간의 무력 충돌이 지속되어 온 지역으로 현장 역학조사와 의료
접근성 확보에 상당한 제약이 존재하는 것으로 평가된다.²² WHO와 국제 지원기
관들은 이러한 환경이 조기 진단, 환자 격리, 접촉자 추적 등 핵심 공중보건 대응
조치의 수행을 제한할 수 있다고 지적하였다. 그럼에도 불구하고 WHO는 현 단계
에서 항공편 운항 중단이나 입국 제한은 권고하지 않았다. 이는 국경 봉쇄가 비공
식 이동 경로 확대와 감시체계 약화로 이어질 가능성을 고려한 조치로 해석된다.²³

국내 시사점

WHO와 질병관리청은 현재 국내 위험도를 낮음으로 평가하고 있다. 다만 기존 에
볼라 검사 체계로는 BDBV 검출이 제한될 수 있어 국내 진단 역량 점검과 의료기
관 대상 안내가 필요하다. 더불어 유행 지역 방문자는 귀국 후 21일 이내 발열·출혈
등 증상 발생 시 즉시 신고하도록 위험 소통을 강화해야 한다.

대규모 보건의료데이터베이스를 활용한 예방접종 이상반응 능동감시 및 인과성 평
가 근거 생성 체계구축 및 연구 수행

SPEAC 프로젝트 기반 백신 종류별 특별관심 이상사례(adverse events of
special interest, AESI) 목록 및 잠재적 AESI(AESI-X) 선정 체계 구축 완료

국민건강보험공단 전문위원계정을 통한 국가예방접종내역·건강보험 청구자
료 연계 데이터 사용 권한 확보(2026년 4월 1일~2027년 3월 31일)

수두백신 접종 후 수두·대상포진 발생 및 중증도 모니터링 연구 프로토콜 작
성 중이며, 질병청 유관부서와 관련 회의를 통해 연구 방향 논의 진행

웹 설문 기반 전향적 예방접종 후 이상반응 모니터링 및 임상연계 연구

수두·남아 HPV 백신 접종 후 이상반응 감시를 위한 SMS 연계 설문 설계 완
료

응답률 제고를 위한 1문항 선별 구조 적용 및 해당 백신 접종자 대상 질병관
리청 SMS 발신 세팅 진행 중

3. 백신 안전성연구센터 5월 연구 진행사항 공유



6월부터 약 16주간 전향적 이상반응 설문조사 예정응답률 제고를 위한 1문항
선별 구조 적용 및 질병관리청 SMS 발신 연계 방안 검토 중

중증 예방접종 후 이상반응 심층감시를 위한 거점병원 네트워크 구축 및 운영

수집 대상 AESI 확정(뇌염, 횡단성 척수염, 길랑-바레증후군, 심근염 등) 및
다기관 표준 증례기록서(case report form, CRF) 설계 완료

IRB 심의 진행중(6/10 심의결과 통보 예정) , 승인 후 사례 수집 본격 개시 계
획

중증이상반응(TTS 검사) 체계 구축

코로나19 백신 접종 후 혈소판 감소 혈전증(thrombosis with
thrombocytopenia syndrome, TTS) 의심 사례 대상 항PF4 항체 검사 체
계 유지 중

2021~2025년 QC 데이터 100포인트 전수 분석 결과 양성 변동계수
(coefficient of variation, CV) 7.44%로 허용 기준(10% 이내) 충족, 검사
체계 장기 안정성 확인

5월부터 12주간 전향적 안정성 검증 착수 예정

특수예방접종클리닉 기반 예방접종 후 이상반응 소아 환자 코호트 구축 및 어드버소
믹스 연구

전국 소아청소년과 전문의 대상 예방접종 후 이상반응 진료 현황 설문조사
진행 중(2026년 5월 8일 기준 응답자 69명, 목표 100명 이상)

Korea Immunization Safety Network(KIS-Net) Special Immunization
Clinic(SIC) 1차 회의 개최(4월 29일), 전국 10개 기관 네트워크 구성 및 환
자 의뢰 체계 확립

가톨릭 인체유래물은행과 검체 수집·보관 협약 진행 중, 어드버소믹스 코호트
구축을 위한 IRB 심의 준비 중

예방접종 후 이상반응 인과성 종합평가 표준 프로세스 개발 및 적용

WHO 2019년 AEFI 인과성 평가 보고서 등 기존 보고서 및 출판 문헌들을
기반으로 인구집단 수준 및 개인 수준 인과성 평가 체계 개념 정리



WHO AEFI 인과성 평가 알고리즘, CIOMS 백신 안전성 워킹그룹 템플릿 등
국제 평가 도구 검토 및 비교 분석 진행 중

국내 표준 인과성 평가 템플릿 개발을 위한 인구집단 및 개인 수준별 필수 항
목 도출 작업 수행 중

예방접종 안전성 임상전문가 자문 서비스 구축 및 운영

대한민국의학한림원 웹사이트 내 구글폼 기반 자문 접수 포털 구축 완료

구로구의사회를 통한 홍보 개시, 점진적 확대 예정

성인·소아 백신 이상반응 관련 FAQ 및 다빈도 질문 답변 정리 중이며 이상반
응 중심으로 우선 운영 후 단계적으로 범위 확대 계획

자문 결과는 참고용 정보로 제공되며 이상반응 공식 신고 시스템과는 별도로
운영
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